
ФУНКЦІЇ МОЗОЧКА 

Опис показників функціональної системи 

ТРЕМОР ГОЛОВИ 

0  відсутній 

1  легкий 

2  помірний 

3  значний (сильний) 

АТАКСІЯ ТУЛУБА 

0  відсутня 

1  лише ознаки 

2  легка: погойдування при закритих очах 

3  помірна: погойдування при відкритих очах 

4  значна: пацієнт не може сидіти без сторонньої допомоги 

АТАКСІЯ КІНЦІВОК (ТРЕМОР/ДИСМЕТРІЯ ТА ШВИДКІ ПОПЕРЕМІННІ РУХИ) 

0  відсутня 

1  лише ознаки 

2  легка: легко помітні тремор або незграбні рухи, незначне порушення функції 

3 помірна: тремор або незграбні рухи порушують усі функції 

4  значна: виконання більшості функцій значно утруднене  

ТАНДЕМНА ХОДЬБА (ПО ПРЯМІЙ) 

0  норма 

1  є порушення 

2  пацієнт не в змозі виконати це завдання  

АТАКСІЯ ХОДИ 

0  відсутня 

1  лише ознаки 

2  легка: наявність проблем з рівновагою, які усвідомлює пацієнт та/або близька особа 

3  помірна: порушення рівноваги при звичайній ходьбі 

4  значна: через атаксію пацієнт не може пройти більше ніж кілька кроків без сторонньої 

допомоги або потребує засобу для опори при ходьбі чи допомоги іншої людини 

ПРОБА РОМБЕРГА 

0  норма 

1  легкий ступінь: легка нестабільність при закритих очах 



2  помірний ступінь: нестійкість  при закритих очах 

3  тяжкий ступінь: нестійкість при відкритих очах 

ІНШІ ТЕСТИ ДЛЯ ПЕРЕВІРКИ ФУНКЦІЙ МОЗОЧКА 

0  норма 

1  легкі порушення 

2  помірні порушення 

3  значні порушення 

ПРИМІТКА 

Наявність лише тяжкої атаксії ходи та/або тулубової атаксії (без важкої атаксії в трьох або чотирьох 

кінцівках) призводить до оцінки 3 у ФС. 

Якщо слабкість або порушення чутливості заважають перевірці атаксії, оцініть фактичну 

продуктивність пацієнта. Щоб вказати можливу роль слабкості, поставте «X» після оцінки ФС 

мозочка. 

 


