
ФУНКЦІЇ КИШЕЧНИКА І СЕЧОВОГО МІХУРА 

Опис показників функціональної системи 

УТРУДНЕНИЙ ПОЧАТОК СЕЧОВИПУСКАННЯ І ЗАТРИМКА СЕЧІ 

0  відсутні 

1  легкі прояви: відсутність значного впливу на спосіб життя 

2  помірні: затримка сечі; часті інфекції сечовивідних шляхів 

3  тяжкий ступінь: потреба у катетеризації 

4  втрата функції: нетримання сечі внаслідок переповнення сечового міхура  

ІМПЕРАТИВНИЙ ПОТЯГ ДО СЕЧОВИПУСКАННЯ ТА НЕТРИМАННЯ СЕЧІ  

0  відсутні 

1  легкі прояви: відсутність значного впливу на спосіб життя 

2  помірний ступінь: рідкісні випадки нетримання, що бувають не частіше одного разу на 

тиждень; пацієнту доводиться використовувати прокладки 

3  тяжкий ступінь: часте нетримання сечі, що буває від кількох разів на тиждень до більш ніж 

одного разу на день; пацієнту доводиться носити сечоприймач або використовувати прокладки 

4  втрата функції: втрата контролю над сечовим міхуром 

КАТЕТЕРИЗАЦІЯ СЕЧОВОГО МІХУРА 

0  відсутня 

1  періодична самокатетеризація 

2  встановлений постійний катетер  

ПОРУШЕННЯ ФУНКЦІЇ КИШЕЧНИКА 

0  відсутні 

1  легкі: відсутність нетримання, відсутність значного впливу на життя, незначні закрепи 

2  помірні: пацієнту доводиться використовувати прокладки або змінити спосіб життя так, 

щоб увесь час перебувати неподалік від туалету 

3  тяжкі: потреба в клізмі або ручних методах випорожнення кишечника 

4  повна втрата функції 

ПОРУШЕННЯ СТАТЕВОЇ ФУНКЦІЇ 

Чоловіки 

0  порушення відсутні 

1  легкі порушення: труднощі з підтриманням ерекції під час статевого акту, але ерекція 

досягається і статевий акт відбувається 

2  помірні: труднощі з виникненням ерекції, зниження лібідо, проте статевий акт відбувається 

і пацієнт досягає оргазму 



3  тяжкі: виражене зниження лібідо, нездатність досягти повної ерекції, утруднений статевий 

акт та гіпооргазмія 

4  втрата функції 

Жінки 

0  порушення відсутні 

1  легкі: незначна відсутність змащення, проте все ще сексуально активна і досягає оргазму 

2  помірні: диспареунія, гіпооргазмія, зниження статевої активності 

3  тяжкі: виражене зниження статевої активності, аноргазмія 

4  втрата функції 

ПРИМІТКА 

Під час визначення показників кроку EDSS показник оцінки функції кишечника і сечового міхура 

слід перетворити в нижчі значення наступним чином: 

Показник функції (ФС) кишечника і сечового міхура     6 5 4 3 2 1 

Показники функції кишечника і сечового міхура після перетворення                 5 4 3 3 2 1  

Порушення статевої функції можна зафіксувати на листку для підрахунку балів, але загалом ці дані 

не впливають на показники функціональної системи через очевидні труднощі в оцінці для лікаря, 

який проводить обстеження  

 


