
ЦЕРЕБРАЛЬНІ (КОГНІТИВНІ) ФУНКЦІЇ 

Опис показників функціональної системи 

ДЕПРЕСІЯ І ЕЙФОРІЯ 

0  відсутні 

1  присутні: пацієнт скаржиться на депресію або лікар чи близька людина вважають, що у 

нього є ознаки депресії або ейфорії  

Показники кроку «депресія і ейфорія» заносяться у листок для підрахунку балів, проте їх не слід 

брати до уваги при визначенні результатів ФС і EDSS  

ПОГІРШЕННЯ РОЗУМОВИХ ФУНКЦІЙ 

0  відсутні 

1  лише ознаки: обстеження виявляє ознаки, про які пацієнт або близька людина не підозрює 

2  легкі: пацієнт та/або його близька людина повідомляють про незначні зміни в розумових 

функціях. Приклади включають наступне: порушення здатності до слідкування за швидкою зміною 

асоціацій та розуміння складних питань; порушення здатності робити правильні висновки в певних 

вимогливих ситуаціях; пацієнт здатний занотовувати від руки рутинні повсякденні справи, але не 

може переносити додаткові стресори; періодично виникають симптоми навіть при нормальному 

рівні стресу; знижена працездатність; схильність до недбалості через забудькуватість або втому 

3  помірні: певні аномалії при короткому тестуванні психічного статусу, але пацієнт все ще 

орієнтований в своїй особі, місці та часі 

4  виражені: пацієнт не орієнтується в одній або двох сферах (особа , місце чи час), є 

виражений вплив на спосіб життя 

5  деменція, сплутаність свідомості та/або повна дезорієнтація 

ПІДВИЩЕНА ВТОМЛЮВАНІСТЬ 

0  відсутня 

1  легкий ступінь: зазвичай не заважає повсякденній діяльності 

2  помірний ступінь: заважає, проте не обмежує повсякденну діяльність більш ніж на 50 % 

3  тяжкий ступінь: значне обмеження повсякденної діяльності (зниження більш ніж на 50 %)  

Оскільки втомлюваність важко оцінити об’єктивно, деколи вона не береться до уваги при оцінці 

мозкової ФС або підрахунку кроку EDSS. Будь ласка, дотримуйтеся конкретних інструкцій.  

 


